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KOIRIEN HAMMASVAURIOT JA NIIDEN HOITO

JOHDANTO

Hammasvauriot ovat iensairauksien jalkeen toiseksi tavallisin hoitoa vaativa suuhun liittyva
ongelma koirilla. Erityisesti kayttokoirien ja muiden aktiivisesti pureskelevien koirien hampaat
altistuvat helposti murtumille ja muille vammoille, jotka aiheuttavat Kipua ja hoitamattomina voivat
jopa vaarantaa koiran yleisen terveydentilan.

Hammasvaurioiden syntymekanismien ja hoitoperiaatteiden ymmartdmiseksi hampaan rakenteen ja
tautimekanismien tunteminen on ensiarvoisen tarkeéd, joten ndma kaydaan l&pi heti kirjoituksen
alussa. Mydskin hammashoitojen perusperiaatteet esitell&4&n ensin, jotta niihin on helpompi viitata
jatkossa. Néiden jalkeen kerrotaan tarkemmin koirien tavallisimmista hammasvaurioista, niiden
syntymekanismista, oireista, diagnosoinnista ja lopuksi hoidosta.

HAMPAAN RAKENNE

Hampaan ndkyvaa osaa kutsutaan kruunuksi ja ikenen seka luun alla olevaa osaa juureksi. Juurien
lukuméara vaihtelee yhdesta kolmeen per hammas. Hammaskruunun uloin kerros on luutakin
kovempi ja nimeltaan Kiille; juuren ulointa kerrosta nimitetddn hammassementiksi. Pdédosan
hampaasta muodostaa kiilteen ja sementin sisépuolella oleva, rakenteeltaan tunnelimainen
hammasluu eli dentiini, jota hampaan ytimessa eli pulpassa olevat solut kasvattavat lisad koko
koiran elinidn ajan. Paksumman dentiinikerroksen takia vanhemman koiran hammas on paljon
vahvempi kuin nuoren (Kuvat 1.a ja 1.b). Pulpassa sijaitsevat myds hampaan verisuonet ja hermot.
Juuren karki on nimeltddn apex ja se sisaltaa ns. apikaalisen deltan eli useita pienié kanavia, joiden
kautta verisuonilla ja hermoilla on yhteys apexia ympardivaan kudokseen.

dentiini

— pulpa

Kuva 1.a Rontgenkuva: Nuoren koiran Kuva 1.b Rontgenkuva: Aikuisen koiran
kulmahammas, jonka dentiini eli kulmahammas, jonka dentiini eli hammas-
hammasluukerros on ohut ja pulpaontelo luukerros on paksu ja pulpaontelo on

on lagja. kapea.

HAMMASVAURIOIDEN SYNTYMEKANISMI

Hampaan vaurioituessa pulpa tulehtuu, syntyy pulpiitti eli kansankielelld "hammasjuuritulehdus”.
Pulpiitin tavallisin syy on bakteereiden paasy pulpaonteloon esimerkiksi hammasmurtuman tai
karieksen eli reikiintymisen takia, mutta myds tylpat vammat, liiallinen 1amp6 (esimerkiksi
hampaiden ultradénipuhdistuksen aikana) tai kemikaalit (kuten paikka-aineet) voivat aiheuttaa
pulpiitin. Pulpiitin seurauksena juurikanavaan padsseet bakteerit kulkeutuvat apikaalisen deltan



kautta juurta ympardivaan luuhun, joka puolestaan alkaa tulehduksen seurauksena kadota. Juurta
ymparoiva luukato havaitaan rontgenkuvauksessa ns. periapikaalireaktiona eli tummempana
alueena juuren karjen ymparilla (Kuva 4.c). Pitkaén jatkunut eli krooninen pulpiitti aiheuttaa
yleensa pulpan solujen palautumattoman vahingoittumisen, jota kutsutaan pulpanekroosiksi.
Tallainen hammas on siis "kuollut” ja pulpa on menettanyt kykynsa rakentaa uutta hammasluuta.
Kuolleen hampaan erottaa rontgenkuvassa siité, ettd sen hammasluukerros on jaanyt ohuemmaksi
kuin elavan (Kuvat 2.a ja 2.b). Pulpan kautta yleiseen verenkiertoon péasseet bakteerit voivat
aiheuttaa esimerkiksi akuutin sydanlihastulehduksen, tulehduspesékkeita muissa elimissa, kuten
maksassa, ja pahimmassa tapauksessa verenmyrkytyksen.

Jos pulpa arsyyntyy, mutta ei taysin paljastu esimerkiksi hampaan kulumisen takia, se alkaa
Kiireesti kasvattaa uutta hammasluuta suojakseen. Téallaista korjaavaa hammasluuta kutsutaan
tertiadridentiiniksi, joka tummana pisteend kulumapinnalla, mutta yhteyttd pulpaan siité ei ole
(Kuva 3). Tertidéridentiini ei kuitenkaan vélttamatta ole taydellisen luotettava suoja ympériston
bakteereita vastaan, silla bakteerit saattavat tunkeutua juurikanavaan tertiddridentiinin tunneleita
pitkin.

Kuva 2.a: Rontgenkuva: Kuva 2.b Réntgenkuva: Kuva 3: Hampaan kulumisen
Aikuisen koiran terve yla- Vastakkainen ylakulma- pulpa on kehittanyt suojakseen
kulmahammas, jonka hammas- hammas on kuollut: Hammas- tertidéridentiinid, joka nakyy
luu on normaalisti kehittynyt ja luu on jaényt huomattavasti ruskeana alueena kuluma-
pulpaontelo on kapea. ohuemmaksi. pinnalla. Pulpa ei ole esilla.

HAMMASVAURIOIDEN OIREET

Akuutti hammasjuuritulehdus voidaan joskus havaita selkednd kipuna, kuten haluttomuutena
pureskella tai lisd&ntyneend kuolaamisena, mutta erityisesti kroonista Kipua omistaja ei useinkaan
helposti havaitse. Kroonisen eli pitk&an jatkuneen pulpiitin tai pulpanekroosin aiheuttama kipu on
usein matala-asteista ja saattaa tuntua vain esimerkiksi purutilanteessa: puruote voi olla rauhaton,
mutta joskus koira voi myos ns. ”paeta hihaan”, purra kovempaa ja olla haluton irrottamaan otetta.
Havaitsematta jadnyt hammassarky voi johtaa ristiriitatilanteisiin koulutuksessa: koiraa saatetaan
palkata lelulla, mutta itse asiassa lelun pureskelu aiheuttaa kipua ja palkkiosta tuleekin rangaistus.
Toisaalta varsinkin suojelukoulutuksessa hammassérysté karsivan koiran puruotteen korjaaminen
on turhauttavaa seka koiralle ett4d omistajalle ja johtaa helposti koulutusvirheisiin. Krooninen
pulpiitti j&a siis useimmiten omistajalta huomaamatta, mutta se saattaa myos yllattden akutisoitua
erittain kivuliaaksi hammasjuuripaiseeksi, johon liittyy tyypillisesti posken tai leuan turvotus ja
jopa tulehduseritteen puhkeaminen ihon l&pi. Tyypillinen esimerkki on ylaraateluhampaan
hammasjuuripaise, joka aiheuttaa ndkyvan turvotuksen ja joskus markaista eritettd pursuavan
avanteen silmén alla (Kuvasarja 4).



4.a Ulospdin nakyva oire on 4.b Suuhun katsottaessa 4.c Rontgenkuvassa havaitaan
turvotus silmén alla ja marké- huomataan murtunut yla-P4-  ns. periapikaalireaktio eli
eritteen puhkeaminen ihon I&pi. hammas. tumma tulehdusalue juuren

Kuvasarja 4.a-c: Tyypillinen esimerkki akuutista hammasjuuripaiseesta:

VAURIOITUNEIDEN HAMPAIDEN HOITOJEN PERUSPERIAATTEET

1. Juurihoito

Juurihoidossa hampaan pulpa poistetaan, juurikanava puhdistetaan ja muotoillaan niin, etta se
voidaan tayttaa tiivisti ja lopuksi hammas paikataan. Juurihoidettu hammas on siis “kuollut”, mutta
silti toiminnallinen, koska hammasta ei tarvitse poistaa. Juurihoidoissa kéytetddn valtaosin samoja
materiaaleja kuin ihmisten vastaavissa hoidoissa. Koiran kulmahampaiden juuren ovat kuitenkin
niin pitkat (esimerkiksi dobermannilla tavallinen juurikanavan pituus on 40-45mm) ettd niiden
juurihoidoissa tarvitaan erityisesti koirille tarkoitettuja materiaaleja ja instrumentteja. Tavallisin
juurentdyteaine on kumimaista guttaperkkaa ja avausaukot suljetaan yleensa hampaanvarisella
yhdistelm&muovipaikalla (Kuva 5). Paikka-aineella ei yritet4 rakentaa hammasta normaalin
nékoiseksi, koska téllaiset paikat eivat koiralla yleensé ole kestavia. Jos kruunua halutaan muotoilla
tai jatkaa entisen n&kaiseksi, siihen asennetaan metallikruunu (Kuva 6). Metallikruunu tarve tulee
arvioida tarkasti, silla kruunun asettamista varten hammasta tulee hioa, joten kruunu saattaa myds
altistaa hammasta uudelle murtumalle.

Hammasrontgenkuvaus on vélttdmatonté aina ennen operaatiota, sen aikana ja hoidon jalkeen.
Hoidon onnistumista seurataan vuosittaisilla rontgenkuvauksilla, silla epdonnistunutta juurihoidon
ei ulkoapéin yleensé havaita. Juurihoidon ennuste on yleensé hyvé (Kuvat 7.a ja 7.b); vain noin 7%
hoidoista epdonnistuu ja toiset 7% murtuu uudelleen hoidon jalkeen.

2. Pulpa-amputaatio

Pulpa-amputaatiossa vain pinnallisin osa pulpaa poistetaan ja jéljelle jadnyt pulpa suojataan laake-
ja paikka-aineella, niin ettd hammas sdilyy “eldvand”. Pulpa-amputaatioiden onnistumisen
seurannassa séannolliset rontgenkontrollit ovat valttaméattdmid. Seurantaa tulee jatkaa lapi koiran
elinian, silla vaikka hoito aluksi vaikuttaisi onnistuneelta, se saattaa vuosien jalkeen petté, niin etta
hammas tulehtuu ja kuolee (Kuvasarja 8).

Kuva 5 (vas.): Réntgenkuva 2-
vuotiaan koiran juurihoidetusta
ylakulma-hampaasta.

Kuva 6 (oik.): Metallikruunut
kaikissa kulmahampaissa.




Kuva 7.a: Rontgenkuva ala-M1- Kuva 7.b: Kontrollirdntgen onnistuneesta juuri-
hampaasta juurihoidon aikana. hoidosta vuoden kuluttua: Periapikaalireaktio on

Huomaa periapikaalireaktio parantunut.
etujuuren ymparilla.
4 ' : /1' 4 F

Kuva 8.a Rontgenkuva 5kk:n vanhan ~ Kuva 8.b Réntgenkontrolli 3 kk:n jalkeen paljas-

koiran alakulmahampaasta juuri taa, ettd hoito vaikuttaa toistaiseksi onnistuneelta:
ennen hoitoa. Huomaa komplisoitu 1.Hammas-luukerros on vahvistunut. 2.Apex on
kruunumurtuma. sulkeutunut. 3.Pulpan ja ladketéytteen valiin on

muodostunut hammasluusilta. 4.Hampaan juurta
vmparoivassa kudoksessa ei nav tulehdusreaktiota.

Kuva 8.c (vas.) Rontgenkuva
alakulmahampaista vélit-
tomasti hoidon jalkeen.
Kuva 8.d (oik.)Rontgenkuva
2 vuotta hoidon jalkeen.
Hoito on epdonnistunut ja
hampaissa on selvat
periapikaalireaktiot.

3. Hampaan poisto

Hampaiden poistot jaetaan yksinkertaisiin eli ei-leikkauksellisiin seké leikkauksellisiin
toimenpiteisiin. Ei-leikkauksellisesti voidaan poistaa pienid, yksijuurisia tai heiluvia hampaita,
mutta monijuuriset tai suuremmat yksijuuriset, kuten kulmahampaat, vaativat leikkauksellisen
poiston.

Ei-leikkauksellisessa poistossa hammasta ymparoivét sidekudosjuosteet katkaistaan, niin etté
hammas voidaan irrottaa kuopastaan. Leikkauksellisessa poistossa avataan hampaan ymparille ien-
limakalvoflappi ja néin paljastunutta, hammasta ymparoivéaé luuta poistetaan poraamalla. Sen
jalkeen monijuuriset hampaat halkaistaan osiin ja kukin juuri poistetaan yksitellen. Lopuksi luu



tasoitetaan, hammasalveoli (kuoppa) huuhdellaan ja flappi suljetaan itsestaan sulavin ompelein
(Kuvasarja 9).

Kaikki yllamainitut hoidot vaativat samanlaisen anestesian kuin mik& muu tahansa leikkaus:
Koirapotilas on "tipassa” ja hengittdad nukutusainetta henkitorveen asetetun putken lapi. Nielu
suojataan vesiroiskeilta ja muilta nieluun joutuvilta materiaaleilta. Vaikka potilas on anestesiassa,
kaytetadan paikallispuudutusta ja pistoksena annettavia Kipuldakkeité operaation jalkeisen kivun
lievittamiseksi.

Rdntgenkuvaus on vélttdmatontd aina ennen hoitoa ja usein sen aikana. Hammasréntgenkoneella ja
pienill, suuhun laitettavilla hammasfilmeilla otettujen kuvien tarkkuus on omaa luokkaansa
tavallisella rontgenkoneella otettuihin kallokuviin verrattuna.

Kotihoito siséltédd yleensd suun kautta annettavaa kipulaékettd, ja poistojen jalkeen suuta
huuhdellaan tarkoitukseen sopivalla antiseptisella liuoksella. Antibiootteja annetaan nykyisin
harvoin ja vain tarkoin valituille potilaille.

Kuva 9.a Kuva 9.b

Kuvasraja 9: Leikkauksellinen
hampaan poisto.

Kuva 9.a len-limakalvoflapin
avaus.

Kuva 9.b Hampaan halkaisu
osiin.

Kuva 9.c Hampaan juurien
irrotus yksitellen.

Kuva 9.c

HAMMASMURTUMAT

Hammasmurtumien syyt, luokittelu ja diagnosointi

Tavallisin hammasmurtumien syy koirilla on liian kovien esineiden pureskelu. Esimerkiksi
kuivuneet luut ja liian kovat purulelut murtavat herkasti hampaita erityisesti, jos ne mahtuvat koiran
suun takaosaan, jossa puruvoimat ovat suuret. Omistaja voi testata purulelun kovuuden painamalla
sithen omalla kynnell&dan: Sopivia puruleluja ovat sellaiset, joihin kynnest& jaa painauma.
Kéayttokoirilla esimerkiksi hiekkaiset suojahihat ja purupatukat ovat salakavalia: Vaikka esine
itsesséan ei ole liian kova, siihen piiloutuneet hiekanjyvéaset tekevét sen vaarallisen kovaksi.
Onnettomuudet ja koiratappelut ovat muita tarkeitd syitd hammasmurtumille.

Hammasmurtumien diagnosoinnissa on tarkeéa selvittdd ensinnakin onko pulpa paljastunut tai
kuollut ja toiseksi, kuinka syvélle ienrajan alle murtumalinja ulottuu. Jos pulpa on paljastunut,
murtumaa kutsutaan komplisoiduksi ja jos pulpa ei ole paljastunut, kyseessa on komplisoitumaton
hammasmurtuma. Jos taas murtumalinja ulottuu vain hampaan ndkyvaan osaan, sitd kutsutaan



kruunumurtumaksi. Jos murtumalinja ulottuu ienrajan alle, on kyseessa kruunu-juurimurtuma.
Pelkk& juurimurtuma ulottuu on nimensa mukaisesti vain juuren alueelle.

Pulpan paljastumisen nakee usein tuoreeltaan helposti punaisena, jopa vertavuotavana pisteena
murtumapinnalla. Mikali murtumasta on jo kulunut aikaa, pinnallisin osa pulpaa lakkaa vuotamasta
verta ja vahitellen kuolioituu, mutta hammasta tarkemmin tutkittaessa havaitaan, etté teravé
instrumentti selvasti uppoaa pulpaan. Aina, jos pulpa on paljastunut, hammas on hoidettava tai
poistettava. Mikali hammas on murtunut aiemmin pinnallisesti, niin etta pulpa ei ole paljastunut, on
se saattanut kasvattaa suojakseen tertidadridentiinia. Myos tertidaaridentiini nakyy tummana pisteena
murtumapinnalla, mutta siihen ei terdvak&an instrumentti uppoa, vaan liukuu sulavasti tummallakin
pinnalla.

Hammasmurtuman tarkempi diagnosointi vaatii aina hampaan réntgenkuvauksen ja siten potilaan
anestesian. Jos rontgenkuvissa havaitaan periapikaalitulehdus tai pulpanekroosi, on hammas
hoidettava tai poistettava, oli pulpa paljastunut tai ei.

Hammasmurtumien hoito

Hoitovaihtoehdot murtuneille hampaille ovat periaatteessa paikkaus, juurihoito tai hampaan poisto.
Paikkaus sopii vain komplisoitumattoman murtuman hoitoon. Komplisoituneesti murtuneet
kulmahampaat ja muut toiminnallisesti tarkeat hampaat pyritaan ensisijaisesti juurihoitamaan,
mikali hammas on kiinnityskudokseltaan terve eikd murtumalinja ulotu syvalle ienrajan alle. Mikali
murtumalinja ulottuu ienrajan alle tai hampaan kiinnityskudos on heikentynyt esimerkiksi
parodontiitin (hampaan tukikudoksen heikentymisen) takia, ei hammasta voida en&é juurihoidolla
sééstad, vaan ainoaksi hoidoksi j&& poisto. Myos koiran yleinen terveydentila, kayttétarkoitus ja
omistajan taloudelliset resurssit vaikuttavat hoitopéatokseen. Juurihoito vaatii sadnnolliset
rontgenkontrollit nukautuksessa ja saattaa jo itsessadn vaatia kaksi hoitokertaa, joten se ei sovi
yleisterveydentilaltaan huonokuntoisen koiran hammashoidoksi.

Nuoren koiran murtunut hammas voidaan koettaa sééstéa eldvana ja toiminnallisena valitsemalla
tavallisen juurihoidon sijasta pulpa-amputaatio. Nuori hammas on néet viel& kovin kehittymaton:
hammasluu on ohutta ja varsinkin jos juuren karki, apex, on viel& auki, ei hammasta voida
perinteisesti juurihoitaa. Vaikka apex olisikin sulkeutunut, hammas jéisi kovin heikoksi juurihoidon
jalkeen. Pulpa-amputaation ennuste heikkenee selvésti, jos pulpan paljastumisesta on kulunut yli 48
tuntia, joten hoitoon on hakeuduttava vélittémasti, mikéli hammas halutaan saastaa.

TYLPPA VAMMA JA VARJAYTYNYT HAMMAS

Tylppd vamma saattaa aiheuttaa akuutin pulpiitin ja hampaan sisdisen verenvuodon, joka
huomataan hampaan varjaytymisend vaaleanpunaiseksi. Pulpiitti saattaa olla itsestdan korjautuva,
niin ettd varjaytyma haviaa, mutta mikéli néin ei kdy noin kuukauden kuluessa ja erityisesti, jos
varjaytyméa muuttuu violetin tai harmaan savyiseksi, hammas tulee rontgenkuvata. Mikali
rontgenkuvissa havaitaan peripikaalireaktio tai pulpanekroosi, on hammas hoidettava tai
poistettava.

HAMPAAN KULUMINEN

Hampaiden kulumat jaetaan kahteen ryhméan kuluman aiheuttajan perusteella. Mikali kuluma
aiheutuu hampaiden kontaktista toisiaan vasten, puhutaan attritiosta (Kuva 10). Jos taas kuluman
aiheuttaja on esimerkiksi esineiden pureskelu tai ihon jyrsiminen, kyseessa on abraasio (Kuva 11).
Jos kuluminen on hidasta, pulpa ehtii rakentaa tertiddridentiini& suojakseen, mutta esimerkiksi
voimakas kutina ja ihon pureskelu saattaa johtaa nopeasti johtaa pulpan paljastumiseen. Tavallisia
kuluman aiheuttavia syita kayttokoirilla on tennispallojen pureskelu ja hakin pureminen. H&kin
pureminen on vakava ja hankalasti korjattava kaytoshéirio, joka aiheuttaa tyypillista
kulmahampaiden takapintojen voimakasta kulumista ja altistaa suuresti hampaita murtumille.
Aikuista kayttdkoiraa hankittaessa kannattaa aina muistaa kurkistaa koiran suuhun, silla jos



merkkeja hakinpureskeluhampaista nékyy, koiran hintaan saattaa tulla iso lisa tulevien juurihoitojen
takia. Hakinpurijan hampaita voidaan paikata yhdistelmédmuovilla tai jopa laittaa hampaisiin
metalliset osakruunut, mutta mik&4n materiaali ei pysy hampaissa, jos pureskelua ei saada kuriin
(Kuvat 12.a ja 12.b).

Kuva 10: Purentavian aiheuttama Kuva 11: Kutisevan ihon jyrsiminen on voimakkasti
kulmahampaiden kuluma. ja nopeasti kuluttanut hampaita, niin ett4 niiden
pulpat ovat paljastuneet.

Kuva 12.a: Hakinpurijan Kuva 12.b: Edell&d mainittu hammas on suojattu
ylakulmahammas on kulunut metallisella osakruunulla.
koukkumaiseksi ja murtuu helposti.

HAMPAAN LUKSAATIO JA AVULSIO

Luksaatiolla tarkoitetaan hampaan osittaista luiskahdusta ulos kuopastaan ja avulsiolla taydellista
hampaan irtoamista. Tavallisin luksoitunut hammas on yldkulmahammas (Kuva 13). Luksaation
hoitona on hampaan asettaminen takaisin paikoilleen, pehmytosahaavojen ompelu sekd hampaan
Kiinnittdminen paikalleen metallilangan ja yhdistelm&muovin avulla. Hammas tulee juurihoitaa
suhteellisen nopeasti, noin 10 péivan kuluttua, jotta estetdan juuren resorboituminen eli
syopyminen. Metallilankakiinnitys pidetaan paikallaan yleensé noin 6 viikon ajan.

Auvulsion eli hampaan taydellisen irtoamisen ennuste on huono, vaikka hoitoon péastéisiin nopeasti.
Kéytannon ohje on, ettd kuopastaan ulos tullutta hammasta kasitellaan hellévaraisesti ja asetetaan
fysiologiseen suolaliuokseen, maitoon tai sylkeen eldinlaakarille kuljetuksen ajaksi. Eldinlaakérilla
hoito on sen jalkeen periaatteessa sama kuin luksoituneen hampaan.

Kuva 13: Lateraalisesti luksoitunut
ylakulmahammas.




YHTEENVETO

Kéyttokoiran hampaat ovat tarked tyokalu, joiden kunnosta tulee huolehtia asianmukaisesti.
Huomaamatta jaddneet hammasvammat ovat koiralle kivuliaita ja johtavat helposti seké koiraa etta
ohjaajaa turhauttaviin koulutusvirheisiin, joiden korjaaminen on hankalaa ja aikaa vievaa. Murtumat
ovat tavallisin hammasvamma, mutta myds muut syyt, kuten hampaiden voimakas kuluminen
saattavat aiheuttaa hoitoa vaativia vaurioita. Kaikkia vahingoittuneita hampaita ei nykyisin tarvitse
poistaa, vaan useissa tapauksissa juurihoidolla pystytéan séilyttdmaan toiminnallinen hammas.



